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el. Niniejszy Arkusz Indywidualny zostal skonstruowany jako pomoc w
Lol zebraii&yw jedng calggé i uporzgdkowaniu podstawowych informacji
o uposledzonym umysiowo w stopniu lekkim, (Moze on byé stosowany w od-
niesieniu do dzieci i mitodziezy). Informacje do Arkusza mozna uzyski-
waé z réznych srdédet i na rdéznej drodze, np. dokumentacja, wyniki ba-
dan testowych, obserwacja, wywiad itp., byleby tylko byly one obiek-
tywne, :

ywﬁikusz mial przede wszystkim situzyé jako narzgdzie pomocnicze w ba-
daniach nad niektdrymi czinnikami warunkujchmi poziom rozwoju spoze-
eznego uposledzonych umysiowo w stopniu lekkim, ale wydaje sig, %e mo=-
%e on byé réwniez przydatny w poznawanju wychowanka na terenie Szkoly
Specjalnej, Zakiadu Wychowawczego Specjalnego, a tskize Poradni Wycho=
wawezo-Zawodowej lub Poradni Zdrowia Psychicznego. Zapotrzebowanie na
tego rodzaju "pomoc* niewgtpliwie istnieje i przy rdinych okazjach sy~
gnalizowali je zardwno wychowawcy, jak i1 psychologowie.

Obecna wersja Arkusza Indywidualnego jest traktowana jako ekspery- .
mentalna. Bedg wdzigczny wszystkim Zainteresowanym za nadeslanie uwag,
ktdére postuzg dla opracowania wersji peiniejszej.

Konstrukcja. W Arkuszu Indywidualnym, na ktéry sktada si¢ siedem czg¢s-
ci podstawowych i jedna uzupeiniajgca (stosowana jedynie
do 0séb pracujgcych zarobkowo), mozna wyodrgbnié dwie dziedziny prob-
lematyki: osoba badanego oraz jego $rodowisko. Pierwsza obejmuje nase—
~ tepujace czgsdei: I, Rozwdj psychofizyczany, II. Punkcje poznawcze,
1II. Sfera emocjonalno-motywacyjna, IV. Funkcjonowanie psychospotecz-
ne; druga zad: V. Srodowisko rodzinne, VI, Srodowisko zekiadu wycho-
wawczego, VII, Srodowisko szkolne, VIII. Srodowisko pracy.

W sktad kazdej czgsci wchodzg szezegliowe punkty tematyczne, w ra-
mach ktorych znajdujg sig okreslone kategorie. :

Taki ukiad zagadniend wydaje sie¢ dosé przejrzysty, chociaz w detaw
lach moze niekiedy budzié wgipliwosci. Na przydtad zagadnienie prawid-
Yowych lub zaburzonych kontaktéw migdzyosobowych mogna byto rozpatry-
waé w kazdej czgsci Arkusza dotyczgce) srodowiska., Wiedy dane zaburze-
nie pojawitoby sig¢ w okreélonym kontekscie Srodowiskowym, ale te same
tematycznie informacje powtarzaiyby sig w kilku czg¢dciach Arkusza, Ze-
branie ich w oddzielnej czg¢sci - IV, Funkcjonowanie psychospoleczne -
wydaje sig korzystniejsze. Z pewnoéclg nie zawsze udalo slg¢ wybraé roz-
wigzania cptymalne,

Odnotowywanie danych. Dla odnotowania danych o badanym zostat opraco-
wany oddzielny Protokdi do Arkusza Indywidualne-
g0. Posiada on dodatkowo cz¢sé wstgpng - Dane personalne., Oznaczenia
cyfrowe (dla wyodrgbnionych czg¢éci i zawartych w nich punktéw tematycz-
nych) oraz literowe (dla poszeczegélnych kategorii kazdego punkiu) zo-
staty w Protokdle uzgodnione z oznaczeniami Arkusza Indywidualnego.
Oduotowanie danej informacji sprowadza sig¢ nejczescie] do zakresdlenia
kdikiem w Protokole odpowiedniej -litery lub kilku liter, Taki sposdd
odnotowywania danych jest bardzo ckonomiczry, a ponadto zapewnia dys-
krecjg wobec oséb nieupowasnionych. Protokdéi bowiem jest czytelny tyl-
ko w polgczeniu z Arkuszem Indywidualnym,.




